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Gruppenstunden/Zahlungen 

Die Einzahlung kann wie folgt beglichen werden: 
- Bezahlung jeweils am Anfang des Quartals im Paketpreis oder am Ende des 

Quartals mit dem Tarif «Einzelpreis Gruppe». 
- Barzahlung oder TWINT oder Online-Banking. 

 

 
An-/Abmeldung 

Es kann jederzeit, auch während des laufenden Quartals, mit einer 
Schnupperstunde in die Yoga-Praxis eingestiegen werden. 
Bei Teilnahme am regulären Unterricht erfolgt eine automatische Anmeldung für 

das darauffolgende Quartal (dies ohne Kommentar seitens der Teilnehmer). Falls 
jedoch kein weiterer Unterricht mehr gewünscht ist, so muss eine mündliche oder 

schriftliche Nachricht bis zum Quartalsende an die Kursleitung erfolgen. 
 

 
Ausfall 
Falls die Gruppen- oder Privatstunde nicht besucht werden kann und eine 

Verhinderung besteht, bittet die Kursleitung um eine vorzeitige Mitteilung (SMS / 
WhatsApp / Mail / Telefon). 

Vor-/Nachholen in anderen Gruppen ist möglich. Ausgefallene Stunden sind nicht 
übertragbar und können nur innerhalb des jeweiligen Quartals vor-/nachgeholt 
werden. 

 
 

Krankheit/Unfall 
Bei längeren Abwesenheiten (drei Wochen in Folge) wegen Krankheit oder Unfall 
kann nach Absprache eine Teilrückzahlung des Kursgeldes erfolgen. 

Bei starker Erkältung - insbesondere Husten - und grippalen Symptomen bitte zu 
Hause bleiben und dem Körper Ruhe gönnen. 

Bitte körperliche Erschwernisse der Kursleitung mitteilen. Die Vorbereitung der 
Yoga-Praxis erfolgt von der Kursleitung jeweils mit Einbezug der individuellen 
Bedürfnisse und Anliegen der Kursteilnehmer*innen. 

Die Kursleitung hat ein achtsames Begleiten und Anleiten im Fokus, angepasst an 
den individuellen Möglichkeiten der Kursteilnehmer*innen. 

Die Kursteilnehmer*innen sind aufgefordert, sich selbst gegenüber, achtsam zu 
üben und die eigenen Grenzen nicht zu überschreiten. 
 

 
Haftung 

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Für Unfälle vor, während und nach dem 
Unterricht sowie Diebstahl wird keine Haftung übernommen. 
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